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 Τεχνικές Προδιαγραφές προμήθειας για είδη παντοπωλείου για τις 

ανάγκες της Πολυδύναμης Νοσηλευτικής Μονάδας Ψυχικής Υγείας 

Θεσσαλονίκης 

 

1 ΑΛΑΤΙΕΡΑ 

Από σκληρό διάφανο πλαστικό,με καπάκι χρωματιστό 
διάτρητο, με ύψος περίπου 8εκ και διάμετρο περίπου 4 εκ. 
Να φέρει πιστοποιητικό καταλληλότητας για τρόφιμα.  

ΤΕΜΑΧΙΟ 

2 ΑΛΟΥΜΙΝΟΧΑΡΤΟ 10 
ΜΕΤΡΩΝ 

Να φέρει πιστοποιητικό καταλληλότητας για τρόφιμα. Να 
κατατεθεί δείγμα. 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

3 ΑΛΟΥΜΙΝΟΧΑΡΤΟ 50 
ΜΕΤΡΩΝ 

Να φέρει πιστοποιητικό καταλληλότητας για τρόφιμα. Να 
κατατεθεί δείγμα. 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

4 ΑΝΟΙΧΤΗΡΙ 

Από ανοξείδωτο ατσάλι, με πλαστικές λαβές, για άνοιγμα 
κονσέρβας και μπουκαλιού με καπάκι ή με φελό 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

5 

ΒΑΖΟ ΖΑΧΑΡΗΣ 

Από σκληρό ανθεκτικό διάφανο πλαστικό, με καπάκι 
αεροστεγούς κλεισίματος, 1000 ml περίπου, να διαθέτει 
πιστοποίηση καταλληλότητας για επαφή με τρόφιμα. 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

6 

ΔΙΣΚΟΙ ΦΑΓΗΤΟΥ 35Χ45 
ΠΕΡΙΠΟΥ ΜΕ 
ΑΝΤΙΟΛΙΣΘΗΤΙΚΗ 
ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ 

Από πολυπροπυλένιο, με αντιολισθητική επίστρωση, σε 
διάσταση 35*45 εκ. Να φέρει πιστοποιητικό 
καταλληλότητας για τρόφιμα. 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

7 

ΔΟΧΕΙΑ ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΩΝ 
ΜΕ ΠΗΔΑΛΙΟ INOX 30 LIT 
ΠΕΡΙΠΟΥ 

Να έχουν τις νόμιμες εγκρίσεις κυκλοφορίας ΤΕΜΑΧΙΟ 

8 
ΔΟΧΕΙΑ ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΩΝ 
ΜΕ ΠΗΔΑΛΙΟ ΠΛΑΣΤΙΚΑ  8 
LIT ΠΕΡΙΠΟΥ 

Να έχουν τις νόμιμες εγκρίσεις κυκλοφορίας ΤΕΜΑΧΙΟ 

9 ΕΝΤΟΜΟΑΠΩΘΗΤΙΚΕΣ 
ΤΑΜΠΛΕΤΕΣ 

Εντελώς άοσμες, σε συσκευασία των 30τμχ , να έχουν τις 
νόμιμες εγκρίσεις κυκλοφορίας και της ασφαλης χρησης. 

ΚΟΥΤΙ  

10 
ΚΑΛΑΘΑΚΙΑ ΓΡΑΦΕΙΟΥ 
ΜΕΤΑΛΙΚΑ 

Ύψος περίπου 30 εκ με διάμετρο περίπου 20 εκ, χωρίς 
καπάκι. 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

11 
ΚΑΛΑΘΙ ΑΠΛΥΤΩΝ  

Από σκληρό πλαστικό, 60 - 75 λίτρων, με αερισμό (τρύπες 
ή πλέγμα ) και καπάκι. 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

12 
ΚΑΛΑΜΑΚΙΑ  

Σπαστά με ύψος 23 εκ. σε πάκο των 100 τμχ.  Να έχουν  τις 
νόμιμες εγκρίσεις κυκλοφορίας και να είναι πλαστικά και 
επαναχρησιμοποιούμενα. Να κατατεθεί δείγμα. 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

 
Ε Λ Λ Η Ν Ι Κ Η  Δ Η Μ Ο Κ Ρ Α Τ Ι Α  
ΔΙΟΙΚΗΣΗ 3ης Υ.ΠΕ. ( ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ) – Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. 

Πολυδύναμη Νοσηλευτική Μονάδα Ψυχικής Υγείας Θεσσαλονίκης 
 

 



2 
 

13 
ΚΑΝΑΤΕΣ ΠΛΑΣΤΙΚΕΣ 2 
ΛΙΤΡΩΝ 

Πλαστικό μεγάλης αντοχής, χωρητικότητας 2 λίτρων, με 
καπάκι και χερούλι, BPA free, να φέρει πιστοποιητικό 
καταλληλότητας για τρόφιμα.  Να κατατεθεί δείγμα. 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

14 

ΚΕΣΕΔΑΚΙΑ ΑΛΟΥΜΙΝΙΟΥ 
ΜΕ ΚΑΠΑΚΙ ΔΙΑΣΤΑΣΕΩΝ 
20cm Χ 12cm Χ 4,5cm 
ΒΑΘΟΣ 

Να φέρει πιστοποιητικό καταλληλότητας για τρόφιμα. Να 
κατατεθεί δείγμα 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

15 

ΚΕΣΕΔΑΚΙΑ ΑΛΟΥΜΙΝΙΟΥ 
ΜΕ ΚΑΠΑΚΙ ΔΙΑΣΤΑΣΕΩΝ 
23cm Χ 18cm Χ 3,5cm 
ΒΑΘΟΣ 

Να φέρει πιστοποιητικό καταλληλότητας για τρόφιμα. Να 
κατατεθεί δείγμα 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

16 
ΚΥΠΕΛΑ ΠΛΑΣΤΙΚΑ 
ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ ΧΡΗΣΕΩΝ ΜΕ 
ΧΕΡΟΥΛΙ 

Διαμέτρου 8 εκ. και ύψους 8-10 εκ με χερούλι, σε διάφορα 
χρώματα. Να έχουν τις νόμιμες εγκρίσεις κυκλοφορίας. Να 
φέρει πιστοποιητικό καταλληλότητας για τρόφιμα. Να 
κατατεθεί δείγμα. 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

17 

ΛΕΚΑΝΕΣ ΜΕΓΑΛΕΣ 

56cm διάμετρο και να έχουν τις νόμιμες εγκρίσεις 
κυκλοφορίας 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

18 ΛΕΚΑΝΕΣ ΜΙΚΡΕΣ 

34cm διάμετρο και να έχουν τις νόμιμες εγκρίσεις 
κυκλοφορίας 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

29 
ΜΕΜΒΡΑΝΗ ρολό  

Να φέρει πιστοποιητικό καταλληλότητας για τρόφιμα 
(διαστ. 200-250 μ.* 30 εκ. περίπου. Να κατατεθεί δείγμα. 

ΡΟΛΟ  

20 
ΜΠΟΛ ΜΕΛΑΜΙΝΗΣ 

Διαμέτρου 15-16 εκ. Να έχουν τις νόμιμες εγκρίσεις 
κυκλοφορίας. Να κατατεθεί δείγμα. 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

21 
ΜΠΡΕΛΟΚ ΠΛΑΣΤΙΚΑ 
ΚΛΕΙΔΙΩΝ 

Διάφορα χρώματα. Να έχουν τις νόμιμες εγκρίσεις 
κυκλοφορίας. Να κατατεθεί δείγμα. 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

22 
ΟΔΟΝΤΟΓΛΥΦΙΔΕΣ ξύλινες 

Σε συσκευασία των 1000 τμχ. Να έχουν τις νόμιμες 
εγκρίσεις κυκλοφορίας. Να κατατεθεί δείγμα 

ΠΑΚΕΤΟ  

23 
ΠΙΑΤΑ ΒΑΘΙΑ ΜΕΛΑΜΙΝΗΣ 

Διαμέτρου 20 εκ. Να έχουν τις νόμιμες εγκρίσεις 
κυκλοφορίας. Να κατατεθεί δείγμα. 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

24 
ΠΙΑΤΑ ΜΙΑΣ ΧΡΗΣΕΩΣ  23 
ΕΚ. 

Χάρτινα πιάτα, φαγητού ρηχά, σε συσκευασία 10-20-50 
τμχ. Να φέρει πιστοποιητικό καταλληλότητας για τρόφιμα. 
Να κατατεθεί δείγμα. 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

25 

ΠΙΑΤΑ ΡΗΧΑ ΜΕΛΑΜΙΝΗΣ 

Διαμέτρου 24 εκ. Να έχουν τις νόμιμες εγκρίσεις 
κυκλοφορίας. Να κατατεθεί δείγμα. 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

26 
ΠΙΑΤΟΘΗΚΕΣ ΜΕ ΒΑΣΗ 

Πλαστική πιατοθήκη απόθεσης πιάτων σε όρθια μορφή με 
βάση αποστράγγισης 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

27 
ΠΙΓΚΑΛ ΤΟΥΑΛΕΤΑΣ 
ΠΛΑΣΤΙΚΟ 

Με κυκλική βάση και κάλυψη της βούρτσας, διαμέτρου 
10cm και ύψος 12cm. Mε την βούρτσα 35cm. 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

28 
ΠΟΤΗΡΙΑ ΓΥΑΛΙΝΑ 

Ύψος 15 εκ. περίπου, διαμέτρου 6-7 εκ. σε συσκευασία των 
6τμχ . Να έχουν τις νόμιμες εγκρίσεις κυκλοφορίας. Να 
κατατεθεί δείγμα. 

ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ  

29 ΠΟΤΗΡΙΑ ΜΙΑΣ ΧΡΗΣΕΩΣ  8 
ΟΖ 

Χάρτινο ποτήρι με πλαστική επίστρωση πολυαιθυλενίου, 
κατάλληλο για ζεστά ροφήματα, σε πακέτο 50 τεμαχίων, 
κατάλληλα εγκεκριμένο για τρόφιμα. Να κατατεθεί δείγμα. 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

30 
ΠΟΤΗΡΙΑ ΜΙΑΣ ΧΡΗΣΕΩΣ 
ΜΕΓΑΛΑ 12 ΟΖ 

Χάρτινο ποτήρι με πλαστική επίστρωση πολυαιθυλενίου, 
κατάλληλο για ζεστά ροφήματα, σε πακέτο 25 -  50 
τεμαχίων, κατάλληλα εγκεκριμένο για τρόφιμα. Να 
κατατεθεί δείγμα. 

ΤΕΜΑΧΙΟ 
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31 ΠΟΤΗΡΙΑ ΜΙΑΣ ΧΡΗΣΕΩΣ 
ΜΙΚΡΑ 4 ΟΖ 

Χάρτινο ποτήρι με πλαστική επίστρωση πολυαιθυλενίου, 
κατάλληλο για ζεστά ροφήματα, σε πακέτο 50 τεμαχίων, 
κατάλληλα εγκεκριμένο για τρόφιμα. Να κατατεθεί δείγμα. 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

32 

ΣΑΚΟΥΛΕΣ ΚΟΚΚΙΝΕΣ ΓΙΑ 
ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΤΟΥ 
ΑΚΑΘΑΡΤΟΥ ΙΜΑΤΙΣΜΟΥ 
80Χ110 ΠΕΡΙΠΟΥ 

Να είναι κατασκευασμένες από στεγανό, ανθεκτικό υλικό 
(π.χ. παχύ πολυαιθυλένιο) που αντέχει το βάρος του 
ιματισμού και δεν σκίζεται εύκολα. Κόκκινου χρώματος. 

Διάσταση  80Χ110 περίπου. Να κατατεθεί δείγμα. 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

33 

ΣΑΚΟΥΛΕΣ ΜΠΛΕ ΓΙΑ 
ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΤΟΥ 
ΑΚΑΘΑΡΤΟΥ ΙΜΑΤΙΣΜΟΥ 
80Χ110 ΠΕΡΙΠΟΥ 

Να είναι κατασκευασμένες από στεγανό, ανθεκτικό υλικό 
(π.χ. παχύ πολυαιθυλένιο) που αντέχει το βάρος του 
ιματισμού και δεν σκίζεται εύκολα. Μπλε χρώματος. 

Διάσταση  80Χ110 περίπου. Να κατατεθεί δείγμα. 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

34 
ΣΑΚΟΥΛΑΚΙΑ ΠΟΛΥΜΠΑΓΚ 
Νο 4 πακέτο 50 τμχ 

Να φέρει πιστοποιητικό καταλληλότητας για τρόφιμα. Να 
κατατεθεί δείγμα. 

ΠΑΚΕΤΟ  

35 
ΣΑΚΟΥΛΕΣ ΓΙΑ ΨΩΝΙΑ (40 
ΕΚ.) μπλε 

Να έχουν τις νόμιμες εγκρίσεις κυκλοφορίας και από 
βιοαποικοδομήσιμο υλικό. Να κατατεθεί δείγμα. 

ΚΙΛΟ 

36 
ΣΑΚΟΥΛΕΣ ΓΙΑ ΨΩΝΙΑ (60 
ΕΚ) μπλε 

Να έχουν τις νόμιμες εγκρίσεις κυκλοφορίας και από 
βιοαποικοδομήσιμο υλικό. Να κατατεθεί δείγμα. 

ΚΙΛΟ 

37 ΣΑΚΟΥΛΕΣ ΨΩΜΙΟΥ 
ΔΙΑΦΑΝΕΙΣ (50 Χ 70 ΕΚ.) 

Να φέρει πιστοποιητικό καταλληλότητας για τρόφιμα. Να 
κατατεθεί δείγμα. 

ΚΙΛΟ 

38 

ΣΠΟΓΓΟΠΕΤΣΕΤΑ 28*28 

Κατασκευασμένη από φυσική κερατίνη και βαμβάκι, 
μεγάλη αποροφητικότητα και αντοχή, να μην αφήνει 
χνούδι, σε διάσταση 28*28, σε συσκευασία των 6τμχ και σε 
διάφορα χρώματα. Να έχει τις νόμιμες εγκρίσεις 
κυκλοφορίας. Να κατατεθεί δείγμα. 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

39 ΣΤΑΧΤΟΔΟΧΕΙΑ ΠΛΑΣΤΙΚΑ 
Διαμέτρου 10 εκ. σε χρώμα άσπρο - μαύρο ΤΕΜΑΧΙΟ 

40 
ΣΥΡΜΑ ΧΟΝΤΡΟ ΚΟΥΖΙΝΑΣ 

Από μεταλλικές ίνες. Να κατατεθεί δείγμα. ΤΕΜΑΧΙΟ 

41 

ΣΥΣΚΕΥΗ ΤΑΜΠΛΕΤΑΣ 
ΚΟΥΝΟΥΠΙΩΝ 

Κουμπωμένες απευθείας σε πρίζα, με διακόπτη ή χωρίς. 
Να έχει την νόμιμη έγκριση κυκλοφορίας 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

42 
ΣΦΟΥΓΓΑΡΙΑ ΜΠΑΝΙΟΥ 
ΠΟΛΥΟΥΡΕΘΑΝΗΣ 

Yποαλλεργικά κατάλληλα για μπάνιο και σκληρή την μία 
πλευρά, 10Χ15 εκ.,περίπου.Δερματολογικά ελεγμένο.  Να 
κατατεθεί δείγμα. 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

43 

ΣΦΟΥΓΓΑΡΙΑ ΠΙΑΤΩΝ 

Σφουγγάρια με υψηλής ποιότητας φίμπρα, ομοιόμορφα 
κατανεμημένο λειαντικό μέσο και μεγάλη ανθεκτικότητα 
σε καθαριστικά και απολυμαντικά. Η φίμπρα να έχει 
αντιβακτηριδιακές ιδιότητες ώστε να μην αναπτύσονται 
μικρόβια και κακοσμίες στον σπόγγο. Να κατατεθεί δείγμα. 

ΤΕΜΑΧΙΟ 

44 
ΤΑΜΠΛΕΤΕΣ ΠΛΥΝΤΗΡΙΟΥ 3 
ΣΕ 1 

Να φέρουν πιστοποιήσεις πoιότητητας, να πληρούν τις 
προδιαγραφές από το Γεν. Χημείου του Κράτους, να 
συνδυάζουν απορρυπαντικό, αλάτι για αποσκλήρυνση 
νερού και λαμπριντικό για γυάλισμα, να διατίθενται σε 
ατομικές διαλυτές σακούλες, σε συσκευασία των 30-50τμχ 

ΤΕΜΑΧΙΟ 
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45 

ΤΡΑΠΕΖΟΜΑΝΔΗΛΑ 
ΝΑΫΛΟΝ ΔΙΑΣΤΑΣΕΩΝ 140 Χ 
160 EK 

Χρώμα γαλακτούχο. Κατάλληλα εγκεκριμένο για τρόφιμα ΚΙΛΟ 

46 
ΤΡΑΠΕΖΟΜΑΝΤΗΛΑ 
ΜΟΥΣΑΜΑ  

1.40- 1.50 * 20 μέτρα,  με μαλακή ή υφασμάτινη επένδυση 
στην πίσω όψη ,κατάλληλα εγκεκριμένο για τρόφιμα 

ΡΟΛΟ  

 

 

ΓΕΝΙΚΟΣ ΟΡΟΣ 

 

Να πληρούνται όλες τις προδιαγραφές που ορίζει ο Κώδικας Τροφίμων και Ποτών (Άρθρα 21-28 «Υλικά και 

αντικείμενα που προορίζονται να έρθουν σε επαφή με τα τρόφιμα»), όπως ισχύει σήμερα,- τροποποιήθηκε, 

αντικαταστάθηκε, συμπληρώθηκε) καθώς και τις σχετικές διατάξεις του Ν.4736/2020 για την ενσωμάτωση της 

οδηγίας 2019/904 της Ε.Ε. «Μείωση των επιπτώσεων ορισμένων πλαστικών προϊόντων στο περιβάλλον και 

λοιπές διατάξεις» και το σχετικό ISO 22000. 


